
認知症サポーター養成講座実施要項（案）

令和４年〇月〇日（〇）

担当 家庭科 〇〇

１ 目的

①認知症に対する理解を深め、認知症の方への正しい対応の仕方を学ぶ。

②外部講師（認知症キャラバンメイト）を招聘して指導を受けることにより、認知症

サポーターとしての認定を受ける。

２ 内容

以下の内容を、講義、ＤＶＤ視聴、実演、ワークショップ形式で行う。

①全国及び〇〇市の高齢化の実態

②認知症とは～原因と症状等～

③認知症高齢者への対応の仕方

④認知症予防

３ 対象クラス

〇年１組、〇年２組、〇年３組

４ 教育課程の位置づけ

科目「家庭基礎」『高齢期の生活のマネジメント』の分野で実施

５ 場所 各クラスホームルーム

６ 実施予定日

・〇年１組 ３学期実施予定で調整中

・〇年２組 令和４年９月〇日（〇）１，２限

・〇年３組 令和４年１１月〇日（〇）３，４限

７ 実施主体

〇〇市地域包括支援センター

※講師３名（〇〇病院職員等） 〇〇市担当者３名

８ 必要経費 なし

講師派遣、教材費等は無料

９ 打ち合わせ

令和４年１０月〇日（〇）１６：００～本校にて実施

10 その他

・養成講座を修了すると修了証書を交付。資格認定。

当日対応

講師対応：〇〇

〇約２０分前に講師来校

（パソコン準備等）

授業

〇講師紹介（〇〇）

〇進行（市担当者）

〇講座（途中 10 分間休憩）

〇お礼（生徒代表）

終了後

〇生徒アンケート記入


